PANATHLON
Club Siena

“LUDIS JUNGIT"

Alla Segreteria Generale del Panathlon International
Alla Segreteria del Distretto Italia

Al Governatore dell’Area 6 Toscana

Alla Segreteria dell’Area 6 Toscana

Ai Presidenti dei Club dell’Area 6 Toscana

Ai Segretari dei Club dell'Area 6 Toscana

Al Consiglio dell’Area 6 Toscana

Al Delegato Provinciale di Siena del CONI

Al Rappresentante Territoriale di Siena di Sport e Salute
Ai Soci del Panathlon Club Siena

PROSSIMA RIUNIONE CONVIVIALE
Club di Siena - Area VIl - Toscana

SABATO 11 OTTOBRE 2025
ORE 13:15

c/o Ristorante ORTO DE’'PECCI
via Porta Giustizia, 39

Tema:
NEURODIVERSITA' E SPORT
Il tema sara affrontato durante la mattinata in un

convegno che si svolgera presso I'Aula Magna
dell’Accademia dei Fisiocritici
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NEURODIVERSITA' E SPORT

Ruotera attorno al tema della neurodiversita il convegno che si
terra Sabato 11 Ottobre, presso I'accademia dei fisiocritici. Con
il termine NEURODIVERSITA’ si intende la normale variabilita
della mente umana in riferimento alle funzioni cognitive,
emotive, talvolta fisiche e comportamentali e ad altre funzioni
mentali, come quelle relative alla socialita, all'apprendimento,
all’attenzione e all'umore. Ciascuno di noi ha un modo diverso di
approcciarsi ai diversi eventi della vita ed allo sport in particolare.
Per trattare questo argomento saranno presenti diversi relatori e
testimonial.

La nostra prima relatrice € la Dr.ssa Federica Lotti, Medico
specialista in Pediatria e Neonatologia all’Ospedale Santa Maria
alle Scotte. Dirigente Medico in UOC Pediatria, in particolare il
focus della sua attivita & su Neuropediatria ed Epilessia.
Proseguira Michela Trentin, che ha competenze avanzate di
Coaching che applica alle aziende, seguendo un modello gia
adottato in ambito sportivo. “"Azienda in meta” il titolo del libro
che ha scritto con Andrea De Rossi, ex giocatore della Nazionale
di rugby e oggi allenatore e opinionista tv.

A concludere la prima sessione sara il Prof. Lorenzo Rustioni,
insegnate di motoria alla secondaria di primo grado, dove
propone ai ragazzi molte attivita inclusive, compreso il basikin.
La seconda sessione vede come protagonisti atleti paralimpici,

che hanno saputo trasformare quelli che per molti sono eventi
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negativo, in opportunita. Matteo Betti, atleta di casa, vice
campione alle ultime paralimpiadi, gia nostro graditissimo ospite
ad una conviviale, che con il suo entusiasmo scalda il cuore. Altra
disciplina ed altre caratteristiche sono quelle che distinguono
Matteo Panariello, campione del Mondo Paralimpico di tiro con
I'arco, non vedente. Superare i limiti € il suo obiettivo, come del
resto quello di Luca Panichi, ciclista appassionato che ha saputo
combattere, come solo gli sportivi sanno fare, e avere la meglio
su un infortunio che apparentemente non lascia spazio alla
speranza. Oggi Luca scala le montagne in carrozzina, e racconta
la sua storia nelle scuole, regalando passione ed emozioni. Ma lo
sport, anche quello paralimpico, non riguarda solo la persona
singola, ma anche le squadre, ed ecco che arriviamo alla terza
ed ultima sessione del nostro convegno dove presenteranno le
loro attivita i ragazzi del Costone Baskin Siena e quelli
dell’associazione “Se mi aiuti Ballo anch’io”. Al loro fianco
Simone Marradi, delegato provinciale del CIP e presidente
dell’associazione All Inclusive, associazione che unisce atleti
paralimpici e normodotati, in collaborazione con il Cip e con il
Coni. Simone ci parlera della giornata paralimpica Toscana , che
si svolge il data 2 Ottobre 2025 al PalaSclavo, e vede coinvolti
750 alunni di tutte le scuole di Siena.

Durante il convegno potremo godere di musica dal vivo eseguita
dal maestro Roberto Fabietti, trombettista di Chiusi che ha

fondato e dirige il Gruppo Sonoro Indipendenti di Chiusi.
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Non rimane che attendere di incontrare di persona i nostri
relatori che ci regaleranno una bellissima mattinata di

formazione, in un lugo bellissimo e unico della nostra citta.

LA CONVIVIALE DI SETTEMBRE: un gemellaggio
che unisce tutta I'Italia.

DA CATANIA

Bellissima ed emozionante esperienza quella che abbiamo
vissuto nella splendida citta di Catania in occasione della firma
del IV gemellaggio per il nostro club: dopo L'Aquila e Udine, si e
voluto unire anche il Club di Catania in un abbraccio che percorre
I'intero stivale. Per |'occasione il club Catanese ha organizzato
I'ottavo torneo nazionale di tiro a segno, durante il quale il club
di Siena ha detto la sua, conquistando ben 5 coppe (2 Sara

Cuciniello, 2 Linda Rossi e 1 Enrico Casini Cipriani). Ringraziamo
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infinitamente Luigi Romano, segretario del club di Catania e vero

fautore del gemellaggio, per la bellissima accoglienza e la
puntuale organizzazione.

La firma del gemellaggio si & tenuta all'hotel Baia Verde e noi
abbiamo voluto condividere questo momento con i soci a Siena
collegandoci in diretta con i presenti a Villa Ermellina per far
sentire sempre di piu la nostra partecipazione e la nostra
vicinanza.

Un fine settimana ricco di sport, cultura e buon cibo come dalla
migliore tradizione Siciliana. E’ stato un vero onore partecipare a
questo momento tanto emozionante quanto storico, suggellato
anche da un video che il presidente dell’international, Giorgio
Chinellato, ci ha inviato. I valori del Panathlon si portano avanti

anche attraverso queste iniziative, che permettono il confronto e

Ci ricaricano di energia.

Occhio a chi
mi fa girare le
scatole!!!!

Via Paolo Frajese, 35 c/o sede Sport e Salute - 53100 SIENA - E-mail: siena@panathlon.net



RTHS
Q! ]‘,f'* 2
[ —
PANATHLON

Club Siena

“LUDIS JUNGIT"

Via Paolo Frajese, 35 c/o sede Sport e Salute - 53100 SIENA - E-mail: siena@panathlon.net



PANATHLON
Club Siena
“LUDIS JUNGIT"

INTANTO A SIENA....

Sabato 20 settembre si € tenuta nei locali di Villa Ermellina la
tradizionale conviviale in contemporanea con quella organizzata
dal Panathlon di Catania dove si & svolto I'VIII campionato
nazionale di tiro a segno. Nell’'occasione e stato formalizzato il
gemellaggio tra i nostri due club e quelli di Udine e L’Aquila. Con
questo gemellaggio abbiamo coperto tutto il territorio nazionale
rispondendo all’amicizia e all'unione tra club come & espresso
nelle basi fondamentali del Panathlon International.

La serata a Siena e stata presieduta dal vicepresidente Maris
Fabbrini in quanto il presidente Enrico Casini Cipriani, con altri
soci del nostro club, era presente a Catania per la firma del
gemellaggio che & stata seguita grazie ad un collegamento video
che si € protratto anche per la premiazione del campionato
nazionale di tiro a segno.

Nella serata Orietta Maggi ha ricordato la nascita dei gemellaggi
con L’Aquila e Udine, mentre il Governatore dell’Area 6, Andrea
Da Roit, ospite del nostro club, ha parlato dell'importanza di tali
eventi. E’ stato anche mostrato ai soci un video che il presidente
Giorgio Chinellato ha inviato per sottolineare l'importanza dei
gemellaggi.

Inoltre il nostro socio Claudio De Felice ha raccontato la
manifestazione Ride for Children svoltosi a Siena il 4 settembre

2025 dove il nostro club € promotore.
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RIDE FOR CHILDREN: UNO SPETTACOLO OGNI
ANNO PIENO DI EMOZIONI.

Si chiama "Ride for Children", ma somiglia piu ad una festa che
ad una corsa. Ed & una festa di Sport e Solidarieta nonostante
sia una corsa vera e che la 4~ Edizione fosse la prima prova di
una challenge su pista e I'impegno dei bimbi e delle bimbe sia
stato massimale.

Ideatori dell'evento |'ex professionista di ciclismo Gianni Gobbini
e il neonatologo-ricercatore Claudio De Felice. Promotori
dell'evento il Panathlon Club Siena e tre Rotary Club: R.C. Siena,
R.C. Siena Est e R.C. Valdelsa. Fra i sostenitori e sponsor:
Decathlon, Terrecablate e 'amministrazione comunale di Siena.
"I bambini che corrono per i bambini" € da sempre il motto
dell'evento, destinato, nella 4 edizione, ad un Service a favore
della U.O C. Terapia Intensiva Neonatale del Policlinico S.M. alle
Scotte di Siena. Giovedi 4 Settembre si sono sfidati lealmente sui
333 mt del perimetro del velodromo ben 55 iscritti (eta da 4 anni
e mezzo a 12), provenienti da 11 societa toscane. Insieme a loro,
una decina di bambini tesserati Pg (promozionale giovanile) e
Mpg (minibikers) della scuola di ciclismo de Il
PedaleSenesel1952, il vero braccio organizzativo della Ride. La
sezione tecnica €& stata affidata alla competenza dei tecnici
federali del Comitato Regionale Toscana, Marco Lapucci e Elisa

Maggini. La seconda prova della Challenge si svolgera il 14
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settembre al velodromo di Firenze, in occasione del campionato
italiano paralimpico su pista. Ospiti d'onore di questa edizione
sono stati il campione di ciclismo Gilberto Simoni (2 giri d'Italia
vinti), Luca Panichi (ha scalato le grandi cime del giro d'Italia in
carrozzina) e I'Ass. di Danza inclusiva, "Se Mi Aiuti Ballo Anch'io".
Le loro parole rimarranno impresse nella mente di tutti: non
esiste un limite se non nella propria testa (Luca Panichi); non
esiste una ricetta segreta per diventare un campione (Gilberto
Simoni); non esiste un motivo per non riuscire a ballare
nonostante una disabilita (Giorgio Berti e Simone Cellesi).
Commoventi sia il giro iniziale con il bimbo dalla cui storia € nata
e a cui € dedicata la Ride for Children a fare da apripista, che il

giro d'onore con tutti i bambini e i

campioni Gilberto Simoni, Luca Panichi e
Gianni Gobbini come in una staffetta

simbolica verso la prossima Edizione.

Claudio De Felice
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Ingresso nuovi soci PANATION L

Tutti coloro che volessero fare entrare nel nostro Club un nuovo socio sono pregati di
mettersi in contatto con il Segretario inviando il relativo curriculum sportivo all'indirizzo.
Comunichiamo inoltre che la commissione per 'ammissione dei nuovi soci, composta da
Rossella Catapano, Andrea Sbardellati e Duccio Panti.

Partecipazione alle Conviviali del Club: Ila
prenotazione e obbligatoria entro mercoledi 8
Ottobre 2025.

La Conviviale del 11 Ottobre 2025 avra un costo per gli ospiti di euro 42, mentre per i soci e
compresa nella quota annuale.

Le prenotazioni potranno essere fatte contattando telefonicamente Sara Cuciniello al numero
+39 333 6752489 o in alternativa a mezzo e-mail scrivendo all'indirizzo
siena@panathlon.net.

Per una migliore organizzazione si invitano tutti i soci ad effettuare la prenotazione nei tempi
previsti cercando di evitare, salvo cause di forza maggiore.

Compleanni

<R : Il Consiglio Direttivo formula i migliori auguri di Buon Compleanno a tutti i Soci
N nati nel mese di Ottobre:

; Stefano Serafini 1, Gabriele Voltolini 10, Claudia Biondi 15, Sandra Marchi 16,
HCQ“_P“\AH” Annamaria Sorge 19, Enrico Pitzalis 20, Giacomo Manasse 21, Antonio Saccone 27.

\
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\

Dal Consiglio Direttivo
Il Segretario Il presidente
Silvia Migliorini
Enrico Casini Cipriani
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